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ONLINEKURSUS-IDEER

Scet fut i dit salg med et
onlinekursus | mikrostorrelse



PENGE OG
PRIVATOKONOMI

"‘Budgetter for begyndere: Din trin-for-trin-guide til et budget, der skaber
gkonomisk frined" (Inkluder gerne en skabelon i flere forskellige formater
(excel, numbers, til print) osv.)

"Mikro-opsparing for begyndere: Loer hvordan mikroskopiske cendringer i din
hverdag, kan blive til store belgb pd& kontoen’

"Aldrig fuld pris! Loer hvor - og hvordan - du altid far gode rabatter pd
dagligvarer, store keb og luksusvarer”

"Endelig gceldfri: Trin-for-trin planen, der ger dig geoeldfri for tid"

“Investering for begyndere: De X investerings-principper, der far dine penge
til at vokse - ogsd selvom du aldrig har investeret for"

"Pensionsplanlcegning: Sddan skaber du en god pensionsopsparing - helt
uden ‘gode rdd’ fra folk, der har kommercielle interesser i dine valg "

“S&dan skatteoptimerer du din privatekonomi, s du aldrig betaler for meget
i skat”

“@konomi-rdadgiverens uundvcerlige X apps til budgetter, investeringer og
opsparing”

"X mdder at tjene mere pd: Sddan skaber du en ekstra indtoegtsstrem pd
kort tid"

“Money mindset: X effektive mindset-gvelser der giver dig gkonomisk
selvdisciplin”
“Ferie p& budget: X r&d til at f& store ferieoplevelse med minimale budgetter”

“FALLESgkonomi: SGdan taler du om penge med din partner, sé | kan skabe
en sund fcellesgkonomi uden skcenderier, overforbrug og misforstéelser”



SUNDHED OGFITNESS

"10 minutter om dagen: X effektive hjemmetrceninger, der fér pulsen op pd
kort tid"

"Spis dig staoerk: X kosttips til muskelopbygning og veegttab®

"De X myter der forhindrer dig i at [indscet enskede udbytte]"
“Troen dig stressfri: X gvelser der far stresshormoner til at fordufte”
“Troen dig smidig: X @velser der giver dig en smidigere krop”

“Styrketroening for begyndere: X gvelser, der hjcelper dig flyvende i gang -
uden overbelastninger, cergerlige fodfejl og nervasitet”

"Hvil dig fit: S&dan restituerer du din krop bedst muligt mellem trceninger”
"Cardio kickstart: S&édan forbedrer du din kondition hurtigt”
"Troeningsmotivation: X teknikker der holder dig til ilden p& de svoere dage”
“Stoerke stoenger: X gvelser der skaber stcerke, markerede ben”

"Mindful fitness: Sddan forbinder du krop og sind under trcening”

“Sund ryg'-programmet: X gvelser, der forebygger og behandler rygsmerter”

‘Fitness-tracking: X uundvceerlige apps og trackere der kan monitorere og
optimere din troening”

"Kredslgbstraening for begyndere: Teknikken, der forbedrer din
hjertesundhed”



COACHING, PERSONLIG
UDVIKLING OG MINDSET

"Mindset Mastery: X nemme teknikker der giver dig magten tilbage over dine
tanker, og minimerer stgjen fra de tanker, der ikke gor dig godt’

"Kortloeg dine styrker: Sddan identificerer og bruger du dine talenter”

"Sadan finder du din indre drivkraft: X soetninger du kan sige til dig selv, nér
du har brug for et skud motivation”

“Optimist med vilje: S&ddan skaber du troen pd, at det hele lgser sig”

"Visualisering for nybegyndere: Leer at se din (kommende) succes og at ger
den til virkelighed"

"Overvind frygt: Sddan bryder du igennem mentale barrierer”



FORZLDRESKAB:

"35 samtalestartere der dbner for de vigtige snakke med dit barn”

“X konflikt-teknikker: Sddan lgser du de sma hverdagskonflikter uden at
toende af eller give efter”

“Sadan scetter du sunde greenser for dit barn”
“X hverdagsvenlige strategier der lcerer dit barn selvstoendighed”

“Den, alle vil lege med: Sddan opdrager du dit barn til at veere omsorgsfuld
og imgdekommende”

"Skcermtid uden konflikter: Loer hvordan skoermen bliver en hyggestund og
ikke bare konstant dérlig samvittighed"

“S&dan involverer du dit barn i hverdagens opgaver, uden det fgles som en
sur pligt”

“Leg dig klogere: S&dan stetter du dit barns udvikling gennem leg”
“S&dan styrker du dit barns selvvcerd og tro pd sig selv”
“Sadan lcerer du du barn at navigere i sociale situationer”

“S&ddan skaber du et samarbejde med skolen der stotter, lofter og vaerner dit
barn”

"Opdragelse uden skceldud: Alternativer til at hoceve stemmen”



SOCIALE MEDIER:

"X effektive strategier til at age din raekkevidde pd [platform] markant”
“X indholdsformater der storhitter p& [platform] - stjcel opskriften”
“Hashtags for [malgruppe]: S&édan finder og bruger du de rigtige hashtags”

“X droneffektive engagement hacks: Sddan far du dine falgere til at
interagere’

"Influencer-samarbejder der skaber giga-salg: Sddan veelger og arbejder du
med influencers”

"Branding pd sociale medier: Skab et stoerkt og genkendeligt brand”

"SoMe storytelling: Skab en sammenhcengende og inspirerende fortcelling
med X fortceller-greb”

"Sadan fér du dine folgere til at servere dig dit nceste virale opslag pé et
sglvfad"

“De magiske tidspunkter at poste pd, p& [platform], [platform], [platform],
[platform] “

"Sociale medier for sma virksomheder: Maksimer din synlighed med
begreenset budget”

"Community building: Sddan opbygger og vedligeholder du et online
foellesskab’

"Krisekommunikation: S&dan hdndterer du negative kommentarer,
anmeldelser og PR-kriser"

"S&dan skaber du nemt like-lokkende stories og reels (ogsé selvom du ikke
selv vil p& skcermen)”

“S&dan genbruger du godt indhold pé alle dine forskellige platforme: X
lyntips til hvordan du skrceddersyer dit indhold til alle platforme med ganske
f& kliks”



INSTAGRAM

"Optimer din Instagram-profil: Sédan skaber du en tiltroekkende og
professionel profil, nye folgere forelsker sig i"

“F& dine forste X fglgere pd instagram”
“Sadan bruger du hashtags til at f& nye falgere pd instagram”
"Stories der fanger: Brug Instagram Stories til at engagere dit publikum®

"S&dan laver du en effektiv indholdsplan der holder gang i dine falgere (ogsé
nar du har travit)"

"S&dan bruger du Instagram Insights: Forstd og brug data til at forbedre din
strategi”

‘Influencer-samarbejder: Veelg og arbejd med de rigtige influencers’

"X engagement hacks: @g interaktionen med dine fglgere med disse X
simple strategier”

"S&dan skaber du effektive konkurrencer og giveaways (uden uheldige
regelbrud og sure kunder)”

"Insta-worthy: S&ddan skaber du et sammenhoengende og tiltalende feed
(ogsé selvom du ikke er designer)"

"Knoek koden til Reels”

"Sddan annoncerer pd Instagram: F& mest muligt ud af dine annoncekroner”
"Caption-kuren: S&dan fdr du liv, likes og salg fra dine captions”

"Instagram Shopping: Ger det nemt for dine fglgere at kebe dine produkter”
"Kundeservice pd Instagram: Sddan h&ndterer du kundeservice effektivt”

"Krydsmarkedsfering: Sddan bruger du nemt andre kanaler til at voekste din
Instagram”



LINKEDIN

"Optimér din profil: De x trin til en LinkedIn-profil, der fér din faglighed til at
strdle”

"Netvaoerk som en pro: S&dan udvider du dine connections pd Linkedin (uden
at virke anmasende)”

“Linkedin-indholdsopskriften: S&ddan skaber du indhold, der engagerer,
inspirerer og sikrer synlighed"

‘LinkedIn Thought Leader: Positionér dig som ekspert indenfor dit felt”
"Faglig storytelling: Brug din historie til at skabe professionelle forbindelse’

"SAdan far du succes med LinkedIn artikler: Skriv artikler, der far
opmaerksomhed og delinger”

“Trin-for-trin guide: S&ddan skaber du populcere LinkedIn grupper”

"X engagement hacks: @g interaktionen med dine fglgere med disse X
simple strategier”

“LinkedIn SEO: Genvejen til at blive fundet af de rigtige mennesker”
"Personal branding: Skab et stcerkt personligt brand pd LinkedIn®

"Post som en pro: Sddan skaber du foengende opslag med billeder, video og
praesentationer”

“S&dan netveerker du strategisk pd LinkedIn”
“LinkedIn annoncering: Brug betalte kampagner til at nd din malgruppe”

"Fra connections til relationer: Sddan bygger du meningsfulde professionelle
forhold gennem privatbeskeder”



TIKTOK

"Kom flyvende fra start med TikTok"

"Forstd TikTok-algoritmen: S&ddan bliver dit indhold set aof flere”

"X kreative idéer til indhold: Sddan skaber du viralt TikTok-indhold"
"Séddan bruger du musik og lyde til at skabe engagerende indhold”

"X TikTok Trends: S&dan skaber du indhold, der er pé forkant”

"X effektive hashtags: Brug de rigtige hashtags til at ege din roekkevidde®

"Skroeddersy dine videoer til TikTok: S&ddan bruger du TikTok's eget
redigeringsvcerktgj’

"X teknikker til at f& dine folgere til at interagere med dine videoer®

"TikTok for virksomheder: S&dan bruger du platformen til din forretning (uden
at veere kikset)"

"Samarbejde med influencers: Sddan finder og arbejder du med TikTok-
influencers’

"Skab en sammenhcengende profil: Byg et brand, der skiller sig ud, uden at
miste trovoerdighed”

"TikTok Analytics: S&ddan aflceser og bruger du din data til at forbedre dit
indhold"

“Trin-for-trin guide i Livestreaming pé TikTok: Sddan gér du live og engagerer
dit publikum’”

"Udnyt TikTok’s vigtigste funktioner: Sddan bruger du duetter, reaktioner og
challenges’

"TikTok Ads: Kom flyvende i gang med annoncering pé TikTok"



YOUTUBE

"‘Den ultimative nybegynderguide: Kom flyvende fra start med YouTube"
"Forstd YouTube-algoritmen: Sddan bliver dit indhold set af flere”

"X kreative idéer til indhold: S&édan skaber du viralt YouTube-indhold"

"X YouTube Trends: S&dan skaber du indhold, der er pé& forkant”

"X effektive hashtags: Brug de rigtige hashtags til at ege din roekkevidde”
"X teknikker til at f& dine folgere til at interagere med dine videoer”

"YouTube for virksomheder: S&dan bruger du platformen til din forretning
(uden at veere kikset)"

"Samarbejde med influencers: S&dan finder og arbejder du med YouTube-
influencers’

"Skab en sammenhcengende profil: Byg et brand, der skiller sig ud, uden at
miste troveoerdighed”

"YouTube Analytics: S&ddan afloceser og bruger du din data til at forbedre dit
indhold"

“Trin-for-trin guide i Livestreaming p& YouTube: Sddan gdr du live og
engagerer dit publikum®

"Udnyt YouTubes vigtigste funktioner: Sddan bruger du duetter, reaktioner og
challenges’

"YouTube Ads: Kom flyvende i gang med annoncering pd YouTube'
"SEO for YouTube: Optimer dine videoer til at blive fundet p& segemaskiner”

"Sadan designer du scrollstoppende thumbnails: Skab gjenfangende
miniaturebilleder, der far folk til at klikke”

"Monetisering af din kanal: SGdan tjener du penge pd YouTube”



DYR

"Sadan veelger du det helt rigtige foder til dit kceledyr”

"X tegn p4, at dit [koeledyr] savner [indscet]”

"X tegn pd&, at dit [kaeledyr] har brug for [indscet]”

"X tegn p4, at dit [kceledyr] har det [indscet]”

"Sundhedstjek derhjemme: Sddan holder du gje med dit keeledyrs helbred”
"X sjove - og sunde - lege: S&ddan holder du dit kceledyr aktiv og stimuleret”
"S&dan forebygger du almindelige sygdomme hos [kceledyr]”

"S&dan forebygger du skader og uheld hos [kceledyr]”

“S&dan socialiserer du sikkert [kceledyr], s& [koeledyr]| kan made bade flere
dyr og mennesker”

“Sé&dan rejser du med [koeledyr]”
“S&dan forberder du [keeledyr] p& en kommende familieforagelse”
“Sadan stetter du dit kaeledyr gennem senior-darene”

"Keeledyrsforstehjcelp: Sddan forebygger og hdindterer du nedsituationer og
skader”

"Keeledyrsforsikring: S&dan veelger du den rigtige forsikring for dit kaledyr”



HUND

“Forstd din hunds helt naturlige adfcerd, og undgé cergerlige misforstdelser”
"De forste afgerende X teknikker til at f& en velopdragen hund”
"Sddan veelger du den rigtige kost for at sikre hundens sundhed og trivsel.”

“S&ddan hdndterer og leser du de X mest almindelige adfcerdsproblemer hos
hunde.”

“X sjove, lcererige og udviklende mdader at stimulere din hund pd"
“Sé&dan tolker du hundens kropssprog og kommunikation”
“Sadan introducerer du din hvalp til nye situationer”

“S&dan socialiserer du din hvalp sikkert og effektivt - og hvorfor det er s&
vigtigt”

"Forberedelse til hundeejerskab: Hvad du skal vide og gere fgr du fdr din
forste hund”



HEST

“Forstd din hests helt naturlige adfcerd, og undgd cergerlige misforst&elser”
"Sédan veelger du den rigtige kost for at sikre hestens sundhed og trivsel.”

“S&dan hdndterer og lgser du de X mest almindelige adfcerdsproblemer hos
heste.”

“X sjove, lcererige og udviklende méder at stimulere din hest p&”
“Sadan tolker du hestens kropssprog og kommunikation”
"Alt du skal vide, inden du far din forste hest”

“Sadan tjekker du selv din hest sundhed”

“Farstehjcelp til heste: X grundlceggende teknikker du skal kende, hvis din
hest far brug for akut hjcelp”

“Sadan veelger du det helt rigtige udstyr til X, s& du ikke spilder dine penge”



MEDITATIONOG
SPIRITUALITET

"Meditation for nybegyndere: Lcer de grundloeggende teknikker som kan give
dig indre ro og klarhed"

"X simple manifestationsteknikker: Tiltroek det liv du ensker”
"Mindfulness i hverdagen: Sddan gger du din tilstedevcerelse og bevidsthed"
“Tarotkort for begyndere: Lcer at loese og tolke kortene”

"Sadan udvikler du din intuition til at styrke din indre vejledning og
beslutningstagning”

"X dndedroetsteknikker: Styrk den vigtigste forbindelse mellem krop og sind”
"Aromaterapi for begyndere: Brug af ceteriske olier til spirituel praksis®
“Journaling for indre voekst: X skriveovelse til refleksion og indre udvikling”
"Mantra meditation: S&dan bruger du lydvibrationer til dyb healing”

‘Drgemmetydning for begyndere: Forstd de vigtige budskaber fra dine
dromme’



STRESS

"Andedroetsevelser som giver dig hurtig lindring fra stress og angst”
"Sddan omskoler du hjernen til at teenke i positive tankemgnstre”

"Sadan fér du en god nats sgvn og reducerer stress”

"S&dan skaber du balance mellem arbejde og privatliv som (profession)"”
"X effektive afslapningsteknikker: Find ro i en travl hverdag®

"Digital detox: Knoek koden til at scenke din skcermtid og reducere stress”

“Groensescetning: Leer at sige nej uden drama, konflikter og dérlig
samvittighed”

“X afspcendingsevelser, der giver gjeblikkeligt ro pd nervesystemet”
“Tegn dig stress-fri: X tegnegvelser til dig, der har stress”

“Skriv dig stress-fri: Sddan bruger du journaling som redskab til at reducere
stress”



ONLINE MARKETING

"Online marketing for begyndere: X grundlceggende strategier til dig, der skal
scelge dine varer online”

"Content marketing: Sddan skaber du indhold, der engagerer og konverterer”
“SEO for nybegyndere: S&dan kommer du til tops p& google”

"Social media marketing for nybegyndere: Sddan bygger du et stcerkt brand
pd& de sociale medier- ogsd selvom du starter fra 0"

“Nyhedsbreve, dine kunder rent faktisk gider at lcese: Sddan lykkes du med
e-mailmarketing i 2024”

"Betalt annoncering: F& mest ud af dine annoncekroner”

“Landing pages der storscelgende: Opskriften pd salgssider, der konverterer
besogende til kunder”

"Video marketing: Sddan bruger du videoer til at f& din malgruppes
opmaerksomhed®

"Den ultimative guide til retargeting: Sddan ndr du ud til dine varmeste leads,
til en brgkdel aof prisen”

"Marketing automation: Automatiser din marketing og f& salg pd
automatpilot”

"Local SEOQ: Tiltroek lokale kunder til din virksomhed"



